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2. NOVEMBRIS  

ZUPAS 1,90 € 

Dārzeņu un siera zupa ar maltu cūkgaļu  |  Dārzeņu zupa ar kokosriekstu pienu 

PUSDIENU OTRIE ĒDIENI 

Otrā ēdiena porcija ar piedevām un piedevu salātiem pēc izvēles 

| Porcija + zupa vai dienas deserts 

Vistas gaļas un dārzeņu sautējums  

Cūkgaļas cepetis ar kadiķogām  

Tītara filejas karbonāde ar persikiem un sieru  

Zandarts ar kaperu un citrusu mērci 

4,20 € | 5,70 € 

4,80 € | 6,30 € 

5,70 € | 7,20 € 

6,80 € | 8,30 € 

VEĢETĀRIE ĒDIENI 11,00 € / kg 

Kartupeļu njoki ar saulē kaltētiem tomātiem un kaperiem  |  Kuskusa plovs ar Hmeli Suneli 

garšvielu  |  Fritēti ziedkāposti mīklā 

DESERTI  

Biezais ķirbju un cidoniju ķīselis ar aronijām un putukrējumu (dienas 

deserts) 

Melleņu krēms ar vaniļas mērci 

Tiramisu 

1,90 € 

 

2,10 € 

2,30 € 
  

3. NOVEMBRIS  

ZUPAS 1,90 € 

Lečo zupa ar cūkgaļu  |  Trīs sēņu zupa ar zaļajiem zirnīšiem 

PUSDIENU OTRIE ĒDIENI 

Otrā ēdiena porcija ar piedevām un piedevu salātiem pēc izvēles 

| Porcija + zupa vai dienas deserts 

Krāsnī cepts vistas šķiņķītis ar āboliem 

Cūkgaļas Chili Con Carne ar pupiņām 

Grilēta vistas fileja mango un halapenjo glazūrā 

Tvaicēta laša fileja ar dārzeņiem citrusu mērcē 

4,20 € | 5,70 € 

4,80 € | 6,30 € 

5,70 € | 7,20 € 

6,80 € | 8,30 € 

VEĢETĀRIE ĒDIENI 11,00 € / kg 

Apceptas baklažānu šķēlītes ar sieru  |  Cepts kālis panko rīvmaizē  |  Pākšaugu karijs ar 

kokosriekstu pienu 

DESERTI  

Biezpiena sacepums ar āboliem un ogu ķīseli (dienas deserts) 

Smiltsērkšķu želeja ar vaniļas mērci   

Rikotas siera deserts ar bumbieru mērci 

1,90 € 

2,10 € 

2,30 € 
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4. NOVEMBRIS  

ZUPAS 1,90 € 

Pikantā soļanka  |  Burkānu krēmzupa ar kumīnu 

PUSDIENU OTRIE ĒDIENI 

Otrā ēdiena porcija ar piedevām un piedevu salātiem pēc izvēles 

| Porcija + zupa vai dienas deserts 

Vistas gaļas bumbiņa ar rīsiem 

Cepta tilapijas fileja olā 

Cepta cūkgaļas fileja šampinjonu mērcē 

Tītara filejas strēmelītes ar dārzeņiem un terijaki mērci 

4,20 € | 5,70 € 

4,80 € | 6,30 € 

5,70 € | 7,20 € 

6,80 € | 8,30 € 

VEĢETĀRIE ĒDIENI 11,00 € / kg 

Dārzeņu risole ar biezpienu un olu  |  Grūbu risoto ar kaltētiem tomātiem  |  Dārzeņi sojas un 

čili mērcē 

DESERTI  

Sviestā grauzdētas auzu pārslas ar ogu ķīseli un putukrējumu (dienas 

deserts) 

Ķirbju un ananasu deserts ar citronu krēmu 

Kārtainais augļu deserts 

1,90 € 

2,10 € 

2,30 € 

  

5. NOVEMBRIS 

ZUPAS 1,90 € 

Laša zupa ar dārzeņiem  |  Veģetārā soļanka ar pupiņām 

PUSDIENU OTRIE ĒDIENI 

Otrā ēdiena porcija ar piedevām un piedevu salātiem pēc izvēles 

| Porcija + zupa vai dienas deserts 

Cūkgaļas sautējums ar kabačiem 

Zivju kotlete 

Vistas filejas mērce ar Tikka Masala 

Cepta pīles kāja apelsīnu un sarkanvīna marinādē 

4,20 € | 5,70 € 

4,80 € | 6,30 € 

5,70 € | 7,20 € 

6,80 € | 8,30 € 

VEĢETĀRIE ĒDIENI 11,00 € / kg 

Rudens dārzeņu ragū  |   Kartupeļu njoki ar sēnēm  |   Pupiņu un ķirbja sautējums ar kukurūzu 

DESERTI  

Kafijas un jogurta krēms ar ogu ķīseli (dienas deserts) 

Upeņu krēms ar vaniļas mērci  

Kārtainais augļu deserts 

1,90 € 

2,10 € 

2,30 € 
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6. NOVEMBRIS  

ZUPAS 1,90 € 

Šķelto zirņu zupa ar cūkgaļu  |  Rudens dārzeņu krēmzupa 

PUSDIENU OTRIE ĒDIENI 

Otrā ēdiena porcija ar piedevām un piedevu salātiem pēc izvēles 

| Porcija + zupa vai dienas deserts 

Vistu aknas ar sieru un rozmarīnu 

Cepta vistas fileja panko rīvmaizē 

Cepta zivs fileja ar sieru un tomātiem 

Liellopa gaļas strēmelītes un šampinjoni terijaki mērcē 

4,20 € | 5,70 € 

4,80 € | 6,30 € 

5,70 € | 7,20 € 

6,80 € | 8,30 € 

VEĢETĀRIE ĒDIENI 11,00 € / kg 

Kāpostu plācenītis  |  Pasta tagliatelle ar spinātiem un sieru  |  Cukīni un tomātu sautējums ar 

turku zirņiem 

DESERTI  

Upeņu un jāņogu želeja ar putukrējumu (dienas deserts) 

Upeņu krēms ar vaniļas mērci   

Crème brûlée ar ogām 

1,90 € 

 

2,10 € 

2,30 € 
  

PASŪTĀMIE ĒDIENI 

SUPERŠĶĪVIS  

Laša un graudaugu šķīvis ar dārzeņiem  7,00 € 

WOK  

dārzeņu ar tofu 7,00 €  | ar vistas fileju 7,00 €  |  ar tīģergarnelēm 9,00 €  |   

ar liellopa fileju 9,00 € 

PASTA  

Carbonara 7,00 €  |  ar vistas fileju 7,00 €  |  ar tīģergarnelēm 9,00 €  |   

ar liellopa fileju 9,00 €  

RAMEN  

ar vistas fileju 8,00 €  |  ar liellopa fileju 9,00 €  

 

Tāpat mūsu ēdienkartē atradīsiet arī porciju salātus, mūsu konditorejas meistaru ceptas kūkas, 

smūtijus, uzkodas, Fairtrade kafiju un kafijas dzērienus. Ēdienkartē ir iespējamas izmaiņas. 

 


